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DIRECTA

Actes fisics, verbals o psicologics que causen danys directes i visibles a
les persones, com ara agressions fisiques, insults, o amenaces.

ESTRUCTURAL

Formes d'organitzacioé social que generen desigualtats i exclusions,
impedint que certs grups satisfacin les seves necessitats basiques. Un
exemple en I’Gmbit educatiu és la desigualtat en I'accés a recursos
educatius de qualitat.

VIOLENCIA
CULTURAL

Creences, valors, discursos i simbols que legitimen i perpetuen tant la
violéncia directa com la estructural. Pot incloure prejudicis de génere,
racisme, capacitisme o altres discursos que deshumanitzen grups socials.

Galtung, Johan. (2016). La violencia: cultural, estructural y directa. Cuadernos de
estrategia, (183), 147-168.

Caireta Sampere, Margarida, & Barbeito Thonon, Clara. (2005). Introduccion de
conceptos: paz, violencia, conflicto. Escola de Cultura de Pau, Universitat Autonoma de
Barcelona.



agressio fisica abracar * . ajudar *
somriure .
agrair

agressi6 sexual respectar els acords

. amenacar denunciar
humiliar respectar

insult

. comunicar [ informar
desvaloritzar

aillar responsabilitzar-se

ignorar
delegar*

acompanyar

utilitzar
I"assertivitat

318ISIA SANIIN

‘acudit’ racista/ ma
classista/ LGTBIfok

reconeéixer

sensibilitzar
llengus posar limits

VIOLENCIES

Font propia. Material per a la formacié amb alumnat



DADES

* L’Ultima Enquesta de convivéncia escolar i seguretat a Catalunya, feta
a 10.000 alumnes de primaria i secundaria d’entre 10 i 18 anys,
subratlla que un 18,9% de I’alumnat és victima d’assetjament i un 6,3%
de ciberassetjament.

* Segons Estudi Estatal de la Convivencia Escolar en Educacié Primaria
(2023) dos de cada deu alumnes de primdria han patit assetjament o
ciberassetjament a I'escola i només una tercera part, el 31%, han avisat
al professorat.

* La Unitat de suport a I'alumnat en situacié de violéncia (Usav) va rebre
el primer trimestre del curs 2023-2024 un total de 841 casos de
possibles situacions de violéncia a I'ambit escolar, fet que suposa
gairebé el doble dels 430 atesos durant el primer trimestre del curs
2022-2023.

* L'assetjament escolar a les persones LGTBIQ+ ha augmentat del 49%
I'any 2019 al 66% I'any 2023, segons |'Ultim informe de la FRA (2023) de
la UE.

* L’'LGTBI-fobia és el segon motiu de discriminacié en el marc de la
violéncia escolar (Observatori contra I’LGTBI-fobia, 2024).


http://file/D:/usuaris/arqu_vir/Downloads/Presentacio%CC%81n%20del%20Estudio%20Estatal%20al%20Observatorio_(11042023).pdf
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https://youtu.be/08cayconRD0

ANALIS| DELS MALESTARS DE L’ALUMNAT

L’escola té la funcié no només de disseminar i generar coneixements, siné també d’actuar com un
espai de proteccié emocional per a tot I'alumnat.

Les experiéncies escolars satisfactories sén determinants fonamentals dels processos d’aprenentatge
(Gutman i Vorhaus, 2012; OECD, 2017; Steinmayr et al., 2018). Dit d’una altra manera, I’alumnat que
se sent millor a I’escola i gaudeix aprenent sol obtenir millors resultats académics (Tarabini, 2022, p.
468).

Les experiéncies educatives no son les mateixes per a tot I'alumnat: les escoles no estan exemptes de
les diverses dindmiques socials de dominacié com el sexisme, el classisme, el racisme, la xenofobia, la
LGTBIQ+fobia o el capacitisme —per citar-ne algunes—, i els membres de la comunitat educativa
tampoc.

Aquestes dindmiques socials I’alumnat les apréen i les incorpora en la seva manera de relacionar-se.

Tarabini, Aina (Coord.). (2022). Anuari 2022: L'estat de I'educacié a Catalunya. Fundacid Bofill.



PUNT DE PARTIDA:

Igual que una institucié educativa classifica,
premia i expulsa subjectes pels seus resultats
academics, gustos i aptituds per a I'aprenentatge,
també ho fa pels seus cossos, desitjos i identitats.
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APROXIMACIONS
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INTERSECCIONALITAT

Sexuajigy

Els diversos sistemes socials de dominacid (per exemple, racisme,
patriarcat, cisheteronormativitat, classisme, etc.) no sén mutuament
excloents, sind que interactuen entre si.

Els sistemes produeixen efectes combinats en les identitats i
experiéncies de I’alumnat i, conseqiientment, en les seves experiéncies
educatives pel que fa al benestar o al malestar.

Per exemple, una persona pot ser blanca, bisexual i de classe mitjana
alhora, i la seva experiéncia estara configurada per tots aquests sistemes
socials de dominacié de manera complexa: en alguns casos, des d’una
posicié de privilegi (per exemple, la blanquitud en el nostre context) i, en
altres, no (per exemple, no ser heterosexual).

Coll-Planas, Gerard., Rod6-Zdrate, Maria., & Garcia-Romeral, Gloria. (Coord.). (2021). Mirades
poliedriques: Eines per a I’aplicacié de la interseccionalitat a la prevencid de violéncies de génere.
Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya

Rodé-Zdrate, Maria. (2021). Interseccionalitat: Desigualtats, llocs i emocions. Tigre de Paper.
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APROXIMACIONS

DIMENSIO ESPACIAL

Els espais no son només contenidors de les experiéncies de malestar de
I’alumnat, sind que també generen, per se, experiencies diferenciades
entre unes i altres persones.

A la recerca s’ha conceptualitzat el centre educatiu com un espai, pero
també se n’han inclos altres de més especifics com I’aula, els lavabos, els
vestidors, els espais d’educacio fisica, els passadissos i el pati.

A més, s’han incorporat altres espais (habitatge, espais publics, espais
virtuals i espais d’oci i aficions) per observar els nivells de benestar i
malestar relacionals entre el que passa dins i fora el centre educatiu.
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289 estudiants de 16 instituts publics de Catalunya

* Relief Maps i Grups de discussio
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"NOMES SON CRIATURES FENT DE CRIATURES"

McCan et al (2010)

Cultura de la violéencia

“Jo quan estava a I'ESO ho vaig passar una mica malament perqué no estava comoda a la classe en qué estava,
o sigui, tenia millors amigues, pero em sentia com molt sola. Jo crec que sobretot era perque els companys no
feien l'espai agradable, perqué tothom feia comentaris que potser no eren dirigits cap a mi, pero jo pensava que
en qualsevol moment podia passar, o que simplement em sentia fora d'allo. Tampoc hi havia aixi molts
professors que jo em sentis com molt propera. | vaig comengar com a no voler anar a l'institut, jo arribava a
classe, a casa, i estava com molt malament, plorava tots els dies. Pero jo tot aixo pensava: ‘aixo és part de
I'adolescencia, no és estrany, si és natural, ja passard’. (...) En el meu cas jo crec que era perqué feien acudits
masclistes, homofobs, racistes i tot aixo i jo de vegades els contestava, pero o no feien cas o els continuaven

fent, i de vegades jo sentia que podien anar cap a mi o que si jo feia alguna cosa riurien de mi” (Centre 3).
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NORMA SEXISTA A L’ESCOLA

o 7

Naturalitzacio i invisibilitzacio del sexisme

* L'humor i la ridiculitzacié com a mecanismes per naturalitzar i reproduir el sexisme: “A la nostra classe quan

fan bromes sobre les noies i coses aixi, ningu diu res, només hi ha riures” (Centre 10).

» Onlyjoking (Owens et al, 2005)

* No només entre I'alumnat: “Un noi va dir que si una noia no es vesteix sexy, llavors no té cap interes. Aixo ho

va dir davant de tothom i ningu va dir res, ni els profes” (Centre 12).

*  “Un professor, el primer a I'ESO que tenim, no va fer res quan un noi va fer un comentari degradant a una

noia” (Centre 11)

* La inaccio del professorat s'identifica com un factor clau en la reproduccié del sexisme

13



EL COS COM A CAMP DE BATALLA

Els vestidors i espais esportius com a zones de control estetic

* “Moltes vegades a educaci¢ fisica estem corrent o fent alguna activitat i els nois em diuen que m’aprimi que

si no, no podré cérrer més, quan és mentida” (Centre 12).

GIMNAS

m Opressiu m Controvertit m Meutre  m Alleujament

TOTAL GEMERAL

MOLT

FORCA

POGC

GENS
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EL COS COM A CAMP DE BATALLA

Els espais virtuals com a extensio del control sobre el cos

L’espai virtual amplifica I’exposicio publica, especialment cap als cossos femenins i/o no normatius, on les

imatges es comparteixen per sotmetre’ls a judici i al ridicul.
* "Van crear un grup de 1r d’ESO on agafaven fotos de noies i se’n burlaven" (Centre 7)

* “Moltes vegades em sento gorda en I’espai virtual, quan vaig pujar una foto amb un vestit xulissim la gent

em comentava coses tipo, “deixa de menjar i fes esport”, “no et posis aquests vestits que se’t nota tot i no és

agradable” (Centre 12)
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NORMA CISHETERO A L’ESCOLA

» Us generalitzat de paraules com "maricén" o "bollera" de manera despectiva:
“Hem normalitzat que ‘si no fas aixo ets maricdén’, ‘qui arribi ultim és gai’...” (Centre 7)

“L’aula és un lloc de malestar... estava alla fent els meus deures i em van comengar a dir coses com ‘puta lesbiana’ o

‘quin fastic’” (Centre 12)

e Amenaces i humiliacio:

“Un noi es va posar darrere meu a posar imatges de ‘prohibit la bandera LGTB'. | a sobre em mirava, i com no venia

ningu em deia ‘qué passa, que no ve ningu?’ en to de burla” (Centre 6).

* ‘Fer el buit’:

“Quan la gent s'assabenta de la meva sexualitat, o es burlen, o m’aborden amb preguntes incomodes, o s’allunyen de

mi” (Centre 5)
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NORMA CISHETERO A L’ESCOLA

La norma no només afecta negativament I'alumnat LGBTIQ+ sind també I'alumnat cis i heterosexual que no encaixa en els

esquemes hegemonics de masculinitat i feminitat.
* “Els diuen maricons als nois si son més efeminats.” (Centre 11).
* A: “Em miraven com si fos una decepcio per estar alla, com si fos un soldat caigut.
I: Qué vol dir aixo?
A: Es com, per exemple, un meme, una manera de fer broma o burla. Dir que aquest noi, que era hetero, ja no ho és

perqué ara va a la comissié. Es un soldat caigut, com si els heteros unga-unga I’haguessin perdut” (Centre 4)

> Esdevenir un failed male (McCan et al, 2010)

17



NORMA CISHETERO A L’ESCOLA

Experiéncies
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NORMA CISHETERO A L’ESCOLA
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Relief Maps: Grau de benestar i malestar entre nois no heterosexuals. Focus a orientacié sexual. Valors agregats.
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NORMA CISHETERO A L’ESCOLA

* Vestidors, lavabos i espais d’educacié fisica:

“Quan vaig entrar al vestidor em van comengar a dir comentaris homofobs (maricén), i ara em sento incomode en entrar-

hi” (Centre 3)
“A 1r em van tancar al vestidor i em van jutjar perqué era gai” (Centre 4)
“En els vestidors em van baixar els pantalons” (Centre 10)

“Un dia, vaig entrar al vestuari a canviar-me i un company va dir: ‘ves al teu vestidor, no?’, fent referéncia a qué no era ni
actuava com un noi, per tant m’havia d’anar al vestuari de les noies. Ara, quasi no entro al vestuari o espero a que tothom

surti per entrar-hi jo” (Centre 13).

» El discurs de I'heteronormativitat entre I’alumnat en els centres educatius opera com un régim que situa
I'neterosexualitat cisgénere no només com a normal, siné també com a desitjable o requerida. S’identifiquen
mecanismes diferenciats entre nois i noies per assegurar la seva propia pertinenca a la normativitat de la institucié en
termes de génere, entre els nois és comu la constitucié d'una masculinitat que s'oposa a tot allo que pugui relacionar-
se amb el fet de ser gai (o femeni), utilitzant les burles com a eina principal per al rebuig (Peter et al. 2016; Rawlings,

20109)
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NORMA CIS HETERO A L’ESCOLA

e Transfobia

Un dia va venir una profe de guardia que no havia vingut mai a la nostra classe... arribo a classe i estava passant llista
i va dir el meu nom i dic ‘si, soc jo’, i diu ‘pero... no, para ja, és una broma, qué estas dient? Qui és la X? Qui es la X?’. |
dic ‘que soc jo’. No s'ho creia. Va dir ‘va, aneu cap a la classe i menys brometes, us posaré incidéncia a tots, eh?’... Com
pot ser que una persona no s’ho cregui i tingui tan poca...? Va acabar creient-me, pero no em va dir ni perdd ni res

(Centre 13).

L'altre dia estava passant pel passadis... i vaig sortir al pati, no?, i havia de creuar la porta i estaven tots [uns nois]
alla acumulats. Clar, a mi me la pela, jo passo i ja esta. | vaig passar i em diuen ‘Ai, adéu, Guillem’... Jo em dic Sara
[noms ficticis]. O sigui, per aixo li vaig dir ‘calla, gilipolles’ perque és que em va fer molta rabia. No vagis vacil-lant per

la vida perqué no fas gracia. (Centre 13).

A educacio fisica, per fer equips o coses, ens diuen ‘separeu-vos per nois i noies’, no? | després els diu [a dos
companyis trans] ‘lker, tu vas amb les noies’, i a la Gloria li diu ‘tu vas amb els nois’ [noms ficticis]... per més que no

s'identifiquin aixi (Centre 13).
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NORMA CIS HETERO A L’ESCOLA
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Relief Maps: Grau de benestar i malestar entre persones trans i/o no bindaries. Focus a génere. Valors agregats.

“A vegades m’insultaven dient-me ‘Transformer Optimus Prime’, pero ara ho tinc posat de nom del WhatsApp” (Centre 6).
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NORMA DE LA BLANQUITUD, RACISME | XENOFOBIA

“[X alumne] es refereix a una companya de classe com a ‘panchita de merda’ per ser d’origen llati” (Centre 15)
“Riuen dels negres quan apaguen les llums i fan bromes tipus ‘on ets? No et veig...”” (Centre 15)

“Em van dir ‘puta mora’” (Centre 3)

* |slamofobia

“Estavem fent una broma a uns nois de tercer i un altre s’hi va ficar i em va insultar cridant ‘terrorista’ només per

la meva religié” (Centre 14).

» Pedagogia de la crueltat: “és que jo crec que els insults de racisme o de tot aixo ja estan com super

interioritzats. Com si jo et dic ‘hola’” (Centre 9).
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ALGUNES REFLEXIONS FINALS

Perspectiva Interseccional: Les experiencies de benestar i malestar
dels estudiants son diverses i es configuren per multiples eixos
d’identitat i sistemes socials de dominacio. Abordar aquesta
complexitat és essencial per entendre les dindmiques escolars.

Cultura Escolar i Violéncia: Les cultures escolars actuals legitimen o
discriminen certs comportaments, cossos i preferencies, pero també
mostren actituds contraculturals i de resisténcia que soén vitals per a
una part de I'alumnat.

Dimensioé Espacial: El benestar i el malestar no es desenvolupen en
el buit, sind que estan influenciats per la dimensié espacial de la
violéncia dins dels centres educatius. Els espais poden actuar com a
contenidors de malestar, fet que posa de manifest la necessitat
d’abordar aquestes dinamiques.

Responsabilitat Col-lectiva: Combatre el sexisme, el racisme i la
LGBTIQ+fobia requereix escoltar I'alumnat, confiar-hi i crear espais
segurs per a les seves experiéncies. La coeducacio transformadora
beneficia tota la comunitat escolar i fomenta la responsabilitat
compartida per fer front a les injusticies.
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Preguntes frequlients
i respostes per a una
educacié transinclusiva

Grup dEducacis | Génere - UAB
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Alxd de transihio ho acabo d'entendre

Cap a una educacié més feminista - Hacia Cap a una educacié més feminista - Hacia

Cap a una educacié més feminista - Hacia
una educacion mas feminista: Vallées una educacion mas feminista. Provincia... una educacion mas feminista. Lleida

Llos, B., Caravaca, A., Quilabert, E., & Gavaldd, X. (2023). Cap a una educacié més
feminista? Concepcions, dilemes i possibilitats de transformacié a I’educacié secundaria.
Universitat Autonoma de Barcelona, InteRed, Plataforma Unitaria Contra les Violéncies de
Geénere. https://ddd.uab.cat/record/284813
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