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A
Més enlla del debat:
Propostes sobre la
jornada escolar

L’objectiu de la trobada és abordar, aprofundir i crear propostes sobre la jor-
nada escolar en el sistema educatiu public, fent també una comparativa amb
experiéncies internacionals. Per a fer-ho, hi haura 3 panels d’experts i 2 grups
de discussio. Entre els temes a debatre hi trobem els bioritmes de 'alumnat,
la pobresa infantil o les inequitats de génere i socioecondomiques, entre d'al-
tres, i es tindran sempre en consideracio tant en el temps lectiu com en el no
lectiu -menjador i extraescolars-. Per a fer-ho, comptarem amb la participacio
de la comunitat educativa i persones interessades en el tema, perque cal
posar al centre el benestar dels infants i adolescents, considerant les seves
etapes de desenvolupament i el seu context social, sense deixar a ningl
enrere.

PROGRAMA

10h - Benvinguda

10.15h - Primer panel d’experts
Com millorar la jornada escolar? Comencem per escoltar els bioritmes de la
infanciay ’adolescéncia.

Parlarem sobre les etapes i I’evolucid dels bioritmes. Volem coneixer com incideix en els infants el
desenvolupament neuronal i de quina manera afecta la jornada escolar en relacié amb la nutricid,
el somni, el descans i la concentracio.

A carrec de Mireia Termes, Oscar Sans Capdevila i Daniel Gabaldén-Estevan.

. 11.40h - Segon panel d’experts

Busquem l’equitat: dissenyar la jornada escolar per a combatre les
desigualtats

Exposarem els problemes i les desigualtats que es donen amb les jornades escolars actuals a
Espanya en termes de desigualtats de genere, socioeconomiques i del sistema educatiu, fent una
comparativa internacional en clau d’equitat.

A carrec de Cristina Castellanos i Elena Sintes.

. 13h - Grup de discussio

A la llum dels bioritmes i les desigualtats: repensar el temps lectiu a infantil
(2n cicle), primaria i ’'ESO

Debatrem com millorar la jornada escolar pensant en el temps lectiu segons I’evidencia cientifica.
Es tindra en compte el context en el que vivim (jornades laborals, entre altres) i criteris d'equitat i
qualitat educativa.

B 14h - Dinar

Farem una pausa a I’hora de dinar amb servei de catering per als assistents.

15h - Tercer panel d’experts

Models europeus de menjadors escolars i tardes educatives: Qué en podem
aprendre?

Parlarem de per qué el menjador escolar és clau en termes d’equitat, considerant dimensions
com la pobresa infantili la inseguretat alimentaria, i revisarem altres models de menjador escolar
d’acord amb una comparativa europea. També ens submergirem en el cas de les tardes educatives
de Portugal i els seus aprenentatges.

A carrec de Sara Ayllon Gatnau i Pedro Abrantes.

. 16.25h - Grup de discussio

Construint el menjador escolar i les tardes com a espais educatius i
igualitaris

Debatrem sobre com millorar el menjador escolar i les tardes com a espais educatius i igualitaris.

. 17.15h - Politiques pabliques
Qué diu I'Administracid sobre la jornada escolar?

Coneixerem els reptes de I'Administracio, les seves linies de treball actuals i com aquestes
incideixen en el sistema d'educacid pablica de Catalunya.

Ala web de la jornada trobaras detallats els perfils académics de tots els ponents

Cal inscripcio prévia a: Amb el suport de:
affac.cat/trobada-jornada-escolar-debat
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